
TIEM PO DEDICADO AL TRABAJO DOM ÉSTICO,
SEGÚN TIPO DE ACTIVIDAD
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s TOTAL 5 h  20' 5 h  25' 5 h  18' 4 h  12'

Trabajo de la  casa 2 h 42' 2 h 34' 2 h 23' 2 h 10'
Mantenimient o 0 h 35' 0 h 38'  0h 41'  0h 24'
Cuidado de la  familia 1 h 14' 1 h 17' 1 h 22'  0h 57'
Compras 0 h 35' 0 h 39' 0 h 40' 0 h 32'
Servicios 0 h 14' 0 h 17' 0 h 13' 0 h 9'

 M
uj

er
es

TOTAL 7 h  58' 7 h  35' 7 h  22' 5 h  58'
Trabajo de la  casa 4 h 46' 4 h 24' 3 h 58' 3 h 35'

Mantenimient o 0 h 29' 0 h 28' 0 h 27' 0 h 19'
Cuidado de la  familia 1 h 42' 1 h 40' 1 h 51' 1 h 14'
Compras 0 h 47' 0 h 50' 0 h 53' 0 h 41'

Servicios 0 h 17' 0 h 14' 0 h 13' 0 h 9'
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TOTAL 2 h  30' 3 h  5 ' 3  h  10' 2 h  20'
Trabajo de la  casa 0 h 28' 0 h 37' 0 h 44' 0 h 41'

Mantenimient o 0 h 43' 0 h 49' 0 h 55' 0 h 29'
Cuidado de la  familia 0 h 43' 0 h 53' 0 h 51' 0 h 38'
Compras 0 h 21' 0 h 26' 0 h 26' 0 h 23'

Servicios 0 h 16' 0 h 20' 0 h 14' 0 h 9'

FUENTE: Elaboración propia a par t ir  de los  datos  de la Encues ta sobre "Usos  del t iem po"
Ins tituto de la Mujer .
NOTA: Los  datos  expresan la m edia diar ia de tiem po utilizada para cada una de las  var iables  resultando un tiem po super ior  a 24 horas  debido a que se pueden solapar  las  actividades .

 
 


